
Besøk hos Hamarregionen: 
Om Osloregionens Europakontor og
mulighetene vi gir våre medlemmer

Randi Johanne Hoseth og Joakim Pedersen Berg, Osloregionens Europakontor



Målsettingen med besøket
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• Økt kunnskap om europeisk politikkutvikling som vil få betydning for norske 
bedrifter og kommuner. 

• Drøfte hvordan din kommune kan ta del i europeisk samarbeid/prosjekter for å nå 

egne målsetninger. 



Norske regioner 
på plass i Brussel 

5

Nord-Norges Europakontor

Vest-Norges Brusselkontor

Stavangerregionens Europakontor

Trøndelags Europakontor

Osloregionens Europakontor

Sørlandets Europakontor



Hvorfor norske 
regionskontor i Brussel?
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Fordi:

• 49% av sakene i kommunestyre- og 
fylkestingmøtene er direkte berørt av 

EU/EØS.

• EØS-avtalen: Norske aktører (eks. 
kommuner) konkurrerer om midler i en 

rekke EU-programmer på lik linje med 
EUs medlemsland.



Osloregionens Europakontor
er en medlemsorganisasjon
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3 fylkeskommuner:
Innlandet, Vestfold og Telemark og Viken

13 kommuner:
Oslo, Asker, Bærum, Drammen, Elverum, Flesberg,
Hamar, Kongsberg, Lillehammer, Lillestrøm, Løten,
Ringsaker og Stange

1 universitet:
OsloMet

Styre: 
3 fylkeskommuner, 
3 kommuner, 
1 universitet

Kontaktgruppe: 
Representanter fra alle 

medlemmene



Vårt team
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Gunnar
Selvik

Direktør

Randi Johanne
Hoseth

EU-rådgiver
Klima, miljø og energi

Ragnhild 
Leganger

Praktikant

Ingvild
Jacobsen

EU-rådgiver
Klima, miljø og energi

Ingrid Rollag 
Føsker

Midlertidig EU-
rådgiver

Joakim 
Pedersen Berg

EU-rådgiver
Utdanning, helse



Vår visjon
Osloregionens Europakontor gjør det enklere å bruke den europeiske arena for å løse felles 
samfunnsutfordringer.

Vår visjon er at Osloregionens Europakontor har lykkes når vi bidrar til at våre medlemmer
tar EU og europeiske virkemidler i bruk for å nå sine mål.

Prioriterte områder: Det grønne skiftet og inkluderende samfunn, mens digital transformasjon, 
forskning, innovasjon og by- og regionalutvikling er tverrgående satsinger som er forutsetninger for 
utviklingen av bærekraftige samfunn.
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Våre mål

• Økt kompetanse

• Økt deltakelse

• Økt synlighet

Oppnås ved gjennomføring av strategier og tiltak
Årlige handlingsplaner med konkret oppfølging av prosjekter/tiltak

8



Eksempler på aktiviteter første halvår 2023
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Målsetting nr. 1 – Økt Kompetanse

Ø Besøksprogram: Medlemmer/andre til Brussel (Skien, Fagskolen i Viken, Næringsråd Viken, Oslo, Drammen, Innlandet, 
ØSUng, Ungt Entreprenørskap, m.fl.)

Ø Foredrag/møter for/hos medlemmene: Diverse tema (taksonomi, sirkulærøkonomi, transport, bioøkonomi, energi, m.m.)

Ø Policy notater: Fortløpende på eget initiativ og på bestilling fra medlemmer (helseplattform, Year of Skills)

Ø Hospitanter: Bl. a. ansatt i Klimaavdelingen Oslo kommune og ansatt i Viken fylkeskommune

Ø Lynkurs i EØS for medlemmer: I samarbeid med de andre norske regionskontorene 

Målsetting nr. 2 – Økt Deltakelse

Ø Erasmus+/HEU/Kreativt Europa osv.: Hjelp til søknader/partnersøk/foredrag/møterom

Ø ERRIN (regionalt forskningsnettverk): Organiserer aktiviteter på vegne av medlemmer (vi sitter i styringsgruppen i to 
arbeidsgrupper – Bioøkonomi og Klima & Energi)

Ø Ytringsfrihet, hydrogen, mm.: Seminar for/av medlemmene i Brussel

Målsetting nr. 3 – Økt Synlighet
Ø Green Week, EUSEW: Koordinere deltakelse fra regionen.

Ø Jevnlige møter med norske aktører i Brussel: EU-delegasjonen, NorCore (forskningsnettverk), andre regionskontorer

Ø Nyhetsbrev annenhver uke + daglige oppdateringer på sosiale media



Eksempler på deltakelse fra våre medlemmer

3

• Deltakelse i EU-programmer: Oslo: H2020 Move21 (0-utslippstransport), Viken 
fk/Kongsberg: H2020 AWARD (autonom transport), Asker, Elverum, Lillestrøm: 
Pilotordning Erasmus+, Bærum: Kreativt Europa, V&T fk: Erasmus+ WOW experience
(scenekunst i skolen), PYROCo2 (omdanning av Co2 til produkter).

• Deltakelse i Interreg: Lillestrøm: Interreg ØKS (utslippsfrie byggeplasser); Elverum, CircPro
(sirkulære, offentlige innkjøp).

• Deltakelse i EØS-finansieringsmekanismen: Elverum: idrettssenter i Latvia, eldresenter i 
Polen.

• Påvirkning av EU-politikk: Viken fk: Bærekraftig kunstgress, Oslo: 1 av 112 europeiske 
klimanøytrale byer innen 2030 (EU-mission), TEN-T (transport)

• Innvilget prosjektstøtte fra EU-initiativer: Drammen NetZeroCities bypilot, Asker: European 
City Facility (Utarbeide en utslippsfri energistrategi for Risenga-området)
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Fra Handlingsplan del 2 – Hamarregionen
Medlem Tema Aktivitet Hva vil vi oppnå?

Ansvar i ORE/
Medlem Status

Hamar kommune

Digitalisering

Jobbe med tjenestedesign
Ta i bruk riktig 
velferdsteknologi
Jobbe for bedre 
borgerdialog og
utvikling av digital 
undervisning i skolen

Bedre tjenesteutvikling
Tilgjengelighet
Selvhjulpne innbyggere gjennom selvbetjeningsløsninger

Randi /
Terje H./ Håvard 
Røste

I gang

Mappe i SP*

Hamar kommune / 
Hamarregionen

Næringsutvikling

Klyngeutvikling: SMB, 
IKT/VR/ GAMING, 
Tremekanisk, Landbruk
Følge opp HE- og 
Kreativt Europa-søknader 
i kjølvannet av «Cultural 
heritech»

Styrke konkurransekraft i næringslivet gjennom tilgang til europeiske 
nettverk

Undersøke muligheter for kobling til EIT KIC for kreative næringer –
Florian Schneider NTNU

Randi/ Fredrik 
Skjæret

I gang

Mappe i SP*

Hamar kommune/
Hamarregionen

Sirkulærøkonomi

Søknad om å bli 
pilotregion i Circular
Regions and Cities
Initiative (CCRI)

Bistå med rådgivning i søknadsskriving og eventuelt oppfølging ved 
tilslag

Randi/ Fredrik 
Skjæret

I gang

Ringsaker kommune Kompetanse og forskning
Tre, mat og byutvikling

Tematisk kurs
Veiledning på prosjekt
Erfaringskonferanse
Delta i ett større prosjekt

Koble til Mission Pilot Innlandet

Ingvild, Randi, 
Anne-Kari

I gang

https://oslore.sharepoint.com/sites/Felles/Medlemmer/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FFelles%2FMedlemmer%2FBestillinger%20og%20prosjekter%2FHamarregionen%2FHealth%20Tech%2FRe%5F%20Parters%C3%B8k%20innen%20helse%5Fdigitalisering%5FAR%2Eeml&parent=%2Fsites%2FFelles%2FMedlemmer%2FBestillinger%20og%20prosjekter%2FHamarregionen%2FHealth%20Tech
https://oslore.sharepoint.com/sites/Felles/Medlemmer/Forms/AllItems.aspx?newTargetListUrl=%2Fsites%2FFelles%2FMedlemmer&viewpath=%2Fsites%2FFelles%2FMedlemmer%2FForms%2FAllItems%2Easpx&viewid=e843d98d%2D6b99%2D4523%2D9720%2De6173392c8d0&id=%2Fsites%2FFelles%2FMedlemmer%2FProsjekter%2FHamarregionen


EU-programmer og muligheter for å løse lokale 
utfordringer gjennom europeisk samarbeid
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Innspill fra Ringsaker - Interesseområder
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• Spesielt interessert i prosjekter som bringer med seg delfinansiering av infrastruktur –
klimatiltak – gatelys, energi, skole, helse, vann og avløp, overvannshåndtering.
• Ringsaker kommune ser på alle bygg:

• Bruk av teknologi kombinert med energi
• Morgendagens skolebygg (skal bytte ny Brumunddal ungdomsskole)
• Ladeinfrastruktur
• Logistikk i bykjerner, etc. 

• Attraktive byer: bør henge sammen med teknologi og miljø

• AI i effektivisering av administrativ drift i kommunene
• Et regionalt prosjekt

• Søknadsskriving

• Ungdomsarbeid:
• Løsning for å finne transport
• Ungdomsmedvirkning
• Ungdomsengasjement



Innspill fra Hamar - Interesseområder

3

• Spesielt interessert i prosjekter som bringer med seg delfinansiering av infrastruktur –
klimatiltak – gatelys, energi, skole, helse, vann og avløp, overvannshåndtering.
• Klima og miljø, enøk, alternative energikilder i bygg, etc.

• Utenforskap blant unge:
• Ulike prosjekter/tiltak er av interesse
• Ønsker innspill i forhold til arbeidet med arenaer for uorganisert ungdomsaktiviteter, 

ala «Game Street mekka Viborg» https://game.ngo/da/game-streetmekka-viborg/

• Helse og omsorg:
• Utfordringer i forhold til eldrebølgen
• Bruke av helseteknologi i tjenesten
• Hvordan sikre nok hender i tjenesten

• AI i effektivisering av administrativ drift i kommunene
• Smart data, bruk og utnyttelse av eksisterende databaser

• Arbeid med flyktninger og innvandring
• Inkludering, jobb, utdanning, fritidsaktiviteter

https://game.ngo/da/game-streetmekka-viborg/


EU-programmene – Kan min utfordring gi svar på en 
europeisk utfordring?

21

Programme EEA EFTA Participation

Horizon Europe Iceland, Norway

European Defence Fund Norway

Digital Europe Iceland, Liechtenstein, Norway

Life Iceland

Erasmus+ Iceland, Liechtenstein, Norway

European Solidarity Corps Iceland, Lichtenstein

EU Programme for for Employment and 
Social Innovation (ESF +/EaSI)

Iceland, Norway

Single Market Programme Iceland, Lichtenstein, Norway

Union Civil Protection Mechanism Iceland, Norway

European Space Program Iceland, Norway

Creative Europe Iceland, Lichtenstein, Norway

EU4Health Iceland, Norway

InvestEU Iceland, Norway

https://ec.europa.eu/info/research-and-innovation/funding/funding-opportunities/funding-programmes-and-open-calls/horizon-europe_en
https://ec.europa.eu/info/research-and-innovation/funding/funding-opportunities/funding-programmes-and-open-calls/horizon-europe_en
https://ec.europa.eu/defence-industry-space/eu-defence-industry/european-defence-fund-edf_fr
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/find-funding/eu-funding-programmes/digital-europe-programme_en
https://cinea.ec.europa.eu/life_en
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/node_en
https://europa.eu/youth/solidarity_en
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1081&langId=en
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/find-funding/eu-funding-programmes/single-market-programme/overview_en
https://ec.europa.eu/echo/what/civil-protection/mechanism_en
https://ec.europa.eu/defence-industry-space/eu-space-policy/eu-space-programme_en
https://ec.europa.eu/culture/creative-europe
https://ec.europa.eu/health/funding/eu4health_en
https://europa.eu/investeu/home_en


Hvordan skal våre nye, utslippsfrie samfunn se ut?
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Kommende NEB-utlysninger i 2023-2024

1. Mobilisering for transformasjon av fysiske steder – Tar sikte på å 
støtte konkret transformasjon av det byde miljøet og tilhørende 
livstiler på lokalt nivå.

2. Mobilisering for transformasjon av det muliggjørende miljøet for 
innovasjon – Tar sikte på å støtte opp under innovasjon for å 
integrere bærekraft, inkludering og estetikk i nye løsninger og 
produkter.

3. Mobilisering for spredning av nye verdier og betydninger – Tar 
sikte på å legge til rette for prosesser som stiller spørsmål ved 
våre perspektiver og tankesett rundt verdiene estetikk, bærekraft 
og inkludering.

Utlysningene deles i tre grupper, avhengig av den forventede effekten:



Slide om de to EIT 
utlysningene

26

Ny utlysning i
mai/juni 2023
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Ny utlysning i
mai/juni 2023



Registrer deg for 
EIT Kultur og 
Kreativitet sin 
digitale infodag
25. april! 
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EIT Kultur og Kreativitet lanserer sin første utlysning!
EIT Kultur og Kreativitet inviterer deg til å komme med kreative forslag til nye 
utfordringsbaserte og misjonsdrevne utlysninger. I denne runden etterlyses:

• Nye og eksisterende mastergrader.
• Kontinuerlige profesjonelle utviklingsprogrammer.
• Innovasjonsprosjekter innen ulike tematiske områder.
• Inkubasjons- og/eller akselerasjonsprogrammer for bedrifter innen

kultur og kreative næringer.
• Sosiale innovasjoner.

Søknadsperiode vil være åpen fra 17. april til 31. mai 2023.



29

Søk støtte til prosjekter for unge ukrainere
Europarådets lyser nå ut støtte (inntil 15 000 euro) til prosjekter som skal involvere og støtte 
ungdommer fra Ukraina som er berørt av krigen.

Eksempler på aktiviteter som du kan søke om støtte til er:
•Kurs og møter
•Informasjon og veiledning
•Styrke kapasitet
•Analyser og forskning
•Workshops
•Møter mellom ungdom fra Ukraina

Typiske kostnader som kan dekkes er kost og losji, transportkostnader, leie av utstyr og lokaler 
og kommunikasjon. Prosjektene kan være lokale, regionale, nasjonale, eller involvere flere land. 

Søknadsfrist:
31. oktober 2023



EU “Year of Skills” 2023 (nå vedtatt!)
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• Annonsert i von der Leyens «State of the Union»-tale

• Bakgrunn: Etterslep i utdanning, særlig innen tekniske/digitale ferdigheter

• EU anslår et underskudd på 2,5 millioner arbeidstakere med tilstrekkelige digitale ferdigheter innen 
2023 i forbindelse med den grønne/digitale transformasjonen i EU

• Kun 37% av arbeidsstyrken tar EVU, bør opp mot 60% for å nå målene

• Allerede melder 70% av europeiske bedrifer om mangel på kvalifiserte kandidater

• Rundt halvparten av EUs befolkning anslås å ha svake digitale ferdigheter
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• Norge ikke forpliktet til å ta inn “Years” i EØS-avtalen, men det er tradisjon for å gjøre det

• Merket som EØS-relevant

• Kan føre til endringer i, eller økt finansiering til, eksisterende programmer, særlig innen digitalisering

Relevansen for Norge



Horisont Europa
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95,5 mrd. Euro, fordelt fra grunnforskning til innovasjon

• Fordelt på tre søyler, fra grunnforskning til innovasjon (hhv. 25, 53 og 13 mrd)

• Søyle to inndelt I seks klynger (“clusters)

• Helse

• Kultur, kreativitet, inkluderende samfunn

• Samfunnssikkerhet (”civil security for society”)

• Digitalt, industri, rom (-fart, -forskning)

• Klima, energi, mobilitet

• Mat, bioøkonomi, naturressurser, jordbruk … 

• I tillegg fem “missions”: Kreft, klimanøytrale byer, klimatilpasning, vann og jordhelse

• P.t. (12. april) ligger det ute 217 utlysninger, med nye 357 på vei
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Horisont Europa (forts.)



- Muligheter innen Erasmus+
- Andre muligheter og til orientering …

35



Erasmus+-programmet
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Verdens største utdanningsprogram – 30 mrd. Euro 

Nytt i inneværende periode:

• Akkreditering

• Fungerer som et “klippekort” for mobiliteter (dvs. kun KA1)

• Omfatter yrkesfaglig opplæring, skole (inkl. VGS), voksenopplæring

• Kan søkes enten individuelt eller som konsortium

• Store og små samarbeidsprosjekter

• Viderefører “strategiske partnerskap” (fra KA2); nå inndelt etter varighet samt maksbeløp

• Må omfatte en “horisontal prioritet”, dvs. minst én av bærekraft, inkludering, digitalt, 
medborgerskap
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Utlysning: Kompetanseheving for økt int’sering i
opplæring og utdanning i kommunesektoren
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• Kursplasser – skal styrke arbeidet med internasjonalisering i norske kommuner

• Krever en prosjektgruppe med 1 adm. leder, 1 fra fagavdeling, 2 fra barnehage-

/skoleledelse (minimum)

• Kurs fra oktober 2023 – april 2024 med fire samlinger (Norge+Brussel)

• Inntil fem deltakere per kommune kan dekkes av HK-dir, inkl reisekostnader

• Tilskudd til øvrige kostnader (50 000 per deltaker)

• Frist 1. juni



Utlysning: Ungdomsstyrte prosjekter
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• Lavterskel (trenger ikke være registrert organisasjon, f.eks.)

• Skal bidra til å styrke demokratiforståelse, medieklokskap

• Stor fleksibilitet i prosjektinnhold

• Varighet 3-24 måneder

• Maksimal tildeling 60 000 Euro

• Ungdom = mellom 13 og 30

• Frist 4. mai



Utlysning: EUs innovasjonsfond – mindre prosjekter
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• Skal akselerere teknologidreven dekarbonisering av Europa

• Rettet mot investeringer mellom 2,5 og 7,5 mill. euro

• Kan dekke opp til 60% av prosjektkostnadene

• Typisk for teknologier som ennå ikke er klare for markedet

• I denne runden: Fornybar energi, CCUS, energilagring, 

dekarbonisering av prosesser o.l.

• Frist: 19. september



Utlysning: CoVE-sentre
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• Et tiltak som skal støtte opprettelse og utvikling av 
europeiske nettverk innen yrkesutdanning

• Kan bygge videre på eksisterende institusjoner

• Fra EQF-nivå 3 til 8 (altså, rundt regnet, VGS til PhD)

• Krever minst 8 partnere fra 4 land

• Prosjektperiode 4 år (48 mnd.)

• Frist 8. juni (opptil 4 millioner Euro!)



Erasmus+-programmet
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Frister …

Mange øvrige frister var nå i mars – én aktør basert i Hamarregionen involvert i en søknad ORE bidro i

• Flere frister vil komme til høsten (trolig hovedvekt okt./nov.) – her følger vi med

• Løpende: Prosjektetableringsstøtte

• Dekker reise- og møtekostnader

• Rådgivning og tilrettelegging kan dekkes



EU talent pool
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• EU talent pool skal gjøre det lettere for ...

• Europeiske land å ansette kvalifiserte flyktninger

• Flyktninger å finne relevant jobb hos arbeidstakere

som oppfyller krav til sikkerhet osv.

• Norge (ennå?) ikke med, men EURES omfatter EØS
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• Finansiert av EØS-landene

• Skal fremme samarbeid, kompetanseheving osv. i og med 

land i Sør- og Sentral-Europa.

• Skal utjevne økonomiske forskjeller samt fremme europeiske

verdier som demokrati, toleranse og rettsstat

• Bredt nedslagsfelt: Utdanning, kultur, kulturarv, miljø,
forskning, transport osv

• Lavterskel: Norsk partner koordinerer ikke prosjektene,

men bidrar, og kan få noe finansiering (mobiliteter osv.)

• Stadige frister; utlyses av mottakerlandene (EEAgrants.org)

EØS-midlene



Digital Europe
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• EUs program for digitalisering i bred forstand

• 7,5 milliarder (2022-)Euro i forespeilet finansiering 2021-2027

• Nye utlysninger for 2023 “ventes publisert i mars” (… og kommer nok snart!)



Prosjektutvikling i 
faser
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Prosjektidé

Finne rett 
program med 

utlysning

Finne partnere

Utvikle prosjekt 
og søknad

Gjennomføring, 
rapportering

Synliggjøre 
resultater



Hvordan lykkes?
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Ta utgangspunkt i det 
mest sentrale du gjør

Bruk nettverk –
hvilken kompetanse 
mangler?

Jobb langsiktig, med 
tålmodighet

Vær obs på 
mangfoldet av 
virkemidler

Koble virkemidler fra 
lokalt til 
internasjonalt

De gode hjelperne 
er utallige! 

Bruk oss!



Bruk oss og nettverket ditt!
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drodle om ideer
finne de riktige 
virkemidlene og hva 
EU vil med disse

finne aktuelle 
partnere - SILE 
partnesøk

lese gjennom utkast
holde motet oppe
underveis

spre resultater når
dere endelig setter i
gang!



Kontakt oss
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osloEUoffice

oslo_region

osloregion

osloregion.org

oslo_region

post@osloregion.org


